
 

 

 
ゑ ¡í¡óñ óÇë▲ ÖÜ¢ÖÜ óÇëíöá ï ½í¿▲üÜ½, ôöÜß▲ ÜÖ 
ïöí¿ öçÜëôñï¡Üú ¿óôÖÜïöá0? 

ぞíÜôóöáï　 çóÑñöá äëóç▲ôÖ▲ñ ó Üß▲ÑñÖÖ▲ñ çñàó ç 
ÖÜçÜ½ ïçñöñ, äëóÑÜ½▲çíöá ÜÖó¡í¿áÖ▲ñ ëñüñÖó　, 
«ëÜ¢Ñíöá» ç Ü½ñ Öñ£íÜë　ÑÖ▲ñ óÑñó – çñïá ~öÜö 
¡Ü½ä¿ñ¡ï çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ó äëóÖ　öÜ Öí£▲çíöá 
«¡ëñíöóçÖÜïöá0». でäÜïÜßÖÜïöá ½▲ï¿óöá öçÜëôñï¡ó 
ó½ññöï　 Ñí¿ñ¡Ü Öñ Ü ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í. ゐÜ¿áüóÖïöçÜ 
¿0Ññú ïçÜúïöçñÖÖÜ ÑÜçÜ¿áÖÜ ïöñëñÜöóäÖÜñ 
½▲ü¿ñÖóñ ó äÜ£óîó　 «ÑÜ½í0, ¡í¡ çïñ». が¿　 
¡ëñíöóçÖÜÇÜ ¢ñ ôñ¿Üçñ¡í Öñö ¡í¡óê-¿óßÜ öçÜëôñï¡óê 
ëí½Ü¡, ñÇÜ âíÖöí£ó　, ç äë　½Ü½ ï½▲ï¿ñ ï¿Üçí, ¡óäóö.  
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

だÑÖí¡Ü öçÜëôñï¡óñ ¿0Ñó Öñ ßñëÜöï　 ó£ ÖóÜö¡ÜÑí: ç 
Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó ¡ëñíöóçÖ▲ñ ¿óôÖÜïöó 
«ç£ëíàóçí0öï　» ÇÜÑí½ó, ôÜöá ¿ó Öñ ï äñëç▲ê 

½ñï　îñç ¢ó£Öó. 
ゐÜ¿áüÜ0 ëÜ¿á ç ëí£çóöóó öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú 
Ü Ññöñú óÇëí0ö, ¡ÜÖñôÖÜ ¢ñ, ïí½ó ëÜÑóöñ¿ó. Чñ½ 
ëíÖáüñ ç▲ ÖíôÖñöñ £íÖó½íöáï　 ï ½í¿▲üÜ½ 
öçÜëôñïöçÜ½, öñ½ ßÜ¿áüñ çñëÜ　öÖÜïöá öÜÇÜ, ôöÜ 
ëñßñÖÜ¡ ç▲ëíïöñö ¡ëñíöóçÖÜú ¿óôÖÜïöá0. ご½ñÖÖÜ ç 
Ññöïöçñ ½í¿▲ü 　ç¿　ñöï　 ä¿íïöóôÖ▲½ ó 
çÜïäëóó½ôóç▲½, ï¿ÜçÖÜ Ç¿óÖí ç ëÜ¡íê öçÜëîí. 

ぞíôóÖí　 ï 3 ¿ñö ó äëó½ñëÖÜ ÑÜ 7 – ïí½▲ú 
ß¿íÇÜäëó　öÖ▲ú çÜ£ëíïö Ñ¿　 öÜÇÜ, ôöÜß▲ 
«ç£ëíàóçíöá» ç ゑíüñ½ ëñßñÖ¡ñ ¡ëñíöóçÖÜïöá. 
 

ばäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 ¡ëñíöóçÖÜïöó 

ゐ¿íÇÜÑíë　 ~öó½ Üäëí¢ÖñÖó　½ ゑ▲ ï½Ü¢ñöñ ëí£çóöá 
Ü ½í¿▲üí ¡ëñíöóçÖÜñ ½▲ü¿ñÖóñ ç Üßàñ½ 
äÜÖó½íÖó　, í Öñ äëó½ñÖóöñ¿áÖÜ ¡ ¡í¡ó½-¿óßÜ 
ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲½ ÜôñßÖ▲½ äëñÑ½ñöí½. 
 

 

 



 

 

 

 

 

ん¡öóçó£óëÜñ½ âíÖöí£ó0 

づíïï¡í¢óöñ ëñßñÖ¡Ü ~öÜ ï¡í£¡Ü (ó¿ó äëóÑÜ½íúöñ 
ïçÜ0). «とí¡-öÜ ëí£ ½í¿áôó¡ ÖñöÜëÜä¿óçÜ üíÇí¿ 
ÑÜ½Üú. だÖ üñ¿ ÜôñÖá í¡¡ÜëíöÖÜ, ï óÖöñëñïÜ½ 
ëíïï½íöëóçí　 £ñ½¿0 äÜÑ ÖÜÇí½ó, äÜöÜ½Ü ôöÜ 
ßÜ　¿ï　 ëí£Ñíçóöá ¡í¡Ü0-¿óßÜ ßÜ¡íü¡Ü, ¡ÜöÜëí　 
½ÜÇ¿í Ü¡í£íöáï　 Ü ÖñÇÜ Öí äÜöó, äÜï¡Ü¿á¡Ü ÜÖ ß▲¿ 
ÑÜßëÜÑÜüÖ▲½ ½í¿áôó¡Ü½ ó Öñ êÜöñ¿ Ññ¿íöá 
ßÜ¿áÖÜ ÑëÜÇó½ ¢óç▲½ ïÜàñïöçí½. ぞÜ çÑëÜÇ ÜÖ 

ÜçóÑñ¿ ½ÜÖñö¡Ü, ¡ÜöÜëí　 çí¿　¿íïá äë　½Ü Ü ÖñÇÜ 
äÜÑ ÖÜÇí½ó. ぜí¿áôó¡ äÜÑÖ　¿ ññ. ぜÜÖñö¡í ß▲¿í 
ÜôñÖá ôÜÑÖí　: ï ÜÑÖÜú ïöÜëÜÖ▲ Ü Öññ ß▲¿ 
ÖíëóïÜçíÖ äëñ¡ëíïÖ▲ú £í½Ü¡, í ï ÑëÜÇÜú – 

çñöçóïöÜñ ÑñëñçÜ. だ¡í£í¿Üïá, ôöÜ ½ÜÖñöí Öñ 
äëÜïöí　, í £í¡Ü¿ÑÜçíÖÖí　! とí¡ öÜ¿á¡Ü ½í¿▲ü ç£　¿ 
ññ ç ëÜ¡ó, öÜ äÜôÜçïöçÜçí¿, ôöÜ äëÜóïêÜÑóö ÖñôöÜ 
ïöëíÖÖÜñ ó ÖñÜß▲ôÖÜñ. ぜí¿áôó¡ äÜÖ　¿, ôöÜ ÜÖ 
ïöíÖÜçóöï　 ½ñÖáüñ, ó Ü½ñÖáüí¿ï　 ÑÜ öñê äÜë, 
äÜ¡í Öñ ïöí¿ ïÜçïñ½ ¡ëÜêÜöÖ▲½». 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

げÑñïá ゑí½ ÖñÜßêÜÑó½Ü ïÑñ¿íöá äíÜ£Ü ç ïçÜñ½ 
ëíïï¡í£ñ ó ïäëÜïóöá ½í¿▲üí: «ぎï¿ó ß▲ ö▲ çÑëÜÇ 
äëñçëíöó¿ï　(¿íïá) ç ½í¿ñÖá¡ÜÇÜ ôñ¿Üçñô¡í, öÜ Ü 
ôñ½ ß▲ ö▲ äñëç▲½ Ññ¿Ü½ äÜÑÜ½í¿(í)?» 

がí¿ññ, ç▲ï¿Üüíç ï¿Üçí ëñßñÖ¡í, ゑ▲ ½Ü¢ñöñ 
äëÜÑÜ¿¢óöá ïçÜú ëíïï¡í£: «どçÜ　 çñëïó　 ÜôñÖá 
£íÖó½íöñ¿áÖí　, ÖÜ Öíü ½í¿áôó¡ äÜÑÜ½í¿, ¡í¡ ¢ñ 
Öñ¿ñÇ¡Ü ñ½Ü ßÜÑñö äÜäíïöá ¡ ïñßñ ÑÜ½Üú. とí¡ ö▲ 
ïôóöíñüá, ôöÜ ¢ñ ñ½Ü ï¿ñÑÜñö Ññ¿íöá? ぢÜ½Öó, ôöÜ 
Öíü ÇñëÜú Ü½ñÖáüó¿ï　 ç ëí£½ñëíê ó ïöí¿ ïÜçïñ½ 
¡ëÜüñôÖ▲½». 
げíÑíúöñ ëñßñÖ¡Ü ï¿ñÑÜ0àóñ çÜäëÜï▲ (½Ü¢ñöñ 
öí¡¢ñ äëóÑÜ½íöá ïçÜó): 
1. で ¡í¡ó½ó ï¿Ü¢ÖÜïö　½ó ÜÖ ïöÜ¿¡Öñöï　, ßÜÑÜôó 
öí¡ÜÇÜ ¡ëÜêÜöÖÜÇÜ ëí£½ñëí? 

2. とÜÇÑí ½í¿áôó¡ ÑÜßñëñöï　 ÑÜ ÑÜ½í, ôöÜ 
äÜÑÜ½í0ö ñÇÜ ëÜÑóöñ¿ó, ëÜÑïöçñÖÖó¡ó, ßëíöá　 ó 
ïñïöë▲? 

3. で¿Ü¢ÖÜ ¿ó ñ½Ü ßÜÑñö ñïöá äëóç▲ôÖÜ0 äóàÜ? 
ЧöÜ ó£½ñÖóöï　 Ñ¿　 ÖñÇÜ? 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ぢÜêçí¿óöñ ½í¿▲üí £í öÜ, ôöÜ ÜÖ ç▲ï¡í£í¿ ½ÖÜÇÜ 
óÖöñëñïÖ▲ê äëñÑäÜ¿Ü¢ñÖóú (äÜ½Öóöñ – ôñ½ 
ßÜ¿áüñ óê, öñ½ ¿Üôüñ!). ぢëÜÑÜ¿¢óöñ ëíïïÜ¢Ñíöá 
Ñí¿áüñ: «ん ôöÜ ¢ñ ßÜÑñö ï ½í¿áôó¡Ü½, ñï¿ó ÜÖ 
äëóÑñö ç Ññöï¡óú ïíÑ, ßÜÑÜôó öí¡ÜÇÜ ½í¿ñÖá¡ÜÇÜ 
ëÜïöí?» づñßñÖÜ¡ ÑÜ¿¢ñÖ ç▲ï¡í£íöá ¡í¡ ½óÖó½Ü½ 
Ñçí ëí£¿óôÖ▲ê äëñÑäÜ¿Ü¢ñÖó　 – öí¡ó½ Üßëí£Ü½ Ü 
ÖñÇÜ ßÜÑñö ëí£çóçíöáï　 Ü½ñÖóñ ÖíêÜÑóöá ëí£Ö▲ñ 
çíëóíÖö▲ Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜÑÖÜú £íÑíôó. ぞÜ öÜö ç 
ゑíüñú óïöÜëóó äëÜó£Üüñ¿ çÖñ£íäÖ▲ú äÜçÜëÜö: 
½í¿áôó¡ äÜÖ　¿, ôöÜ ß▲öá ¡ëÜêÜöÖ▲½ ñ½Ü ÜôñÖá 
ÖñÜÑÜßÖÜ ó ëñüó¿ çñëÖÜöáï　 ç äëñ¢Öññ ïÜïöÜ　Öóñ. 
でäëÜïóöñ Ü ½í¿▲üí, ¡í¡ ÜÖ ÑÜ½íñö, ôöÜ ÖÜ¢ÖÜ 
ïÑñ¿íöá ½í¿áôó¡Ü, ôöÜß▲ ïÖÜçí ïöíöá öí¡ÜÇÜ ¢ñ 
ëÜïöí, ¡í¡ÜÇÜ ÜÖ ß▲¿ ÑÜ öÜÇÜ, ¡í¡ Öíüñ¿ ½ÜÖñöÜ. 
でöíëíúöñïá ëí£½▲ü¿　öá ç½ñïöñ ï ëñßñÖ¡Ü½, 
ïöó½Ü¿óëÜ　 ñÇÜ Öí ç▲ï¡í£▲çíÖóñ ïí½▲ê ëí£Ö▲ê 
äëñÑäÜ¿Ü¢ñÖóú.  
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

げíöñ½ äëÜÑÜ¿¢óöñ ëíïï¡í£: «ЧöÜß▲ ïÖÜçí ïöíöá 
ïçÜñÇÜ ÖíïöÜ　àñÇÜ ëÜïöí, ½í¿▲ü äëóÖ　¿ ëñüñÖóñ 
çñëÖÜöá ½ÜÖñö¡Ü öÜÑí, ÇÑñ ÜÖ ññ Öíüñ¿: Öí öëÜöÜíë. 
とÜÇÑí ½í¿áôó¡ äëóüñ¿ ¡ ~öÜ½Ü ½ñïöÜ, öÜ ïëí£Ü ¢ñ 
äÜ¿Ü¢ó¿ ññ öí½, ÇÑñ, ¡í¡ ÜÖ äÜ½Öó¿, ÜÖí ¿ñ¢í¿í ç 
äëÜü¿▲ú ëí£, äÜçñëÖÜç ññ ó£Üßëí¢ñÖóñ½ £í½¡í 
¡çñëêÜ. とÜÇÑí ½ÜÖñö¡í Ü¡í£í¿íïá Öí £ñ½¿ñ, ½í¿▲ü 
äÜôÜçïöçÜçí¿, ôöÜ Öíôí¿ ïöëñ½óöñ¿áÖÜ ëíïöó. ご 
çÜö ÜÖ Ü¢ñ ïöí¿ ïçÜñÇÜ äëñ¢ÖñÇÜ ëí£½ñëí, í ñÇÜ 
ëÜïö çïñ Öó¡í¡ Öñ äëñ¡ëíàí¿ï　: öí¡ ÜÖ ïöí¿ ç▲üñ 
~öÜÇÜ äÜöÜ¿¡í (äÜ¡í£▲çíñöñ Öí äÜöÜ¿Ü¡). ゑïñ Ññ¿Ü 
ß▲¿Ü ç çÜ¿üñßÖÜú ½ÜÖñö¡ñ: ÜÖí Öñ £Öí¿í, ç ¡í¡Üú 
½Ü½ñÖö ñú ÖÜ¢ÖÜ ß▲¿Ü ÜïöíÖÜçóöá ëÜïö 
½í¿áôó¡í». 
づíïïäëÜïóöñ ëñßñÖ¡í Ü öÜ½, ï ¡í¡ó½ó 
ï¿Ü¢ÖÜïö　½ó, äÜ ñÇÜ ½ÖñÖó0, ½Ü¢ñö ïöÜ¿¡ÖÜöáï　 
öí¡Üú ç▲ïÜ¡óú ôñ¿Üçñ¡ ç ¢ó£Öó. ぢëÜÑÜ¿¢óöñ: 
«ぢÜÖ　öÖÜ, ôöÜ ½í¿▲üÜ Öñ ÜôñÖá-öÜ êÜöñ¿Üïá ß▲öá 
öí¡ó½ ç▲ïÜ¡ó½. ぞÜ ôöÜ ¢ñ ÜÖ ÑÜ¿¢ñÖ ïÑñ¿íöá, 
ôöÜß▲ çÖÜçá ïöíöá ïçÜñÇÜ ÖÜë½í¿áÖÜÇÜ ëÜïöí?» 
ぢÜïöá ëñßñÖÜ¡ ç▲ï¡í¢ñö ゑí½ ïçÜó 
äëñÑäÜ¿Ü¢ñÖó　. 
 

 

 

 



 

 

 

とí¡ öÜ¿á¡Ü ½í¿▲ü ç▲ï¡í£í¿ çïñ ïçÜó ½▲ï¿ó, 
äëÜÑÜ¿¢óöñ ëíïï¡í£: «どçÜó óÑñó ÜôñÖá êÜëÜüóñ, 
ÖÜ Öíü ½í¿áôó¡ ïÑñ¿í¿ äÜ-ÑëÜÇÜ½Ü: ÜÖ ïÖÜçí 

çñëÖÜ¿ï　 ¡ öÜ½Ü ½ñïöÜ, ÇÑñ ¿ñ¢í¿í ½ÜÖñöí, ó 
äñëñçñëÖÜ¿ ññ ÑëÜÇÜú ïöÜëÜÖÜú ¡çñëêÜ. でÑñ¿íç 
~öÜ, ÜÖ äÜôÜçïöçÜçí¿, ¡í¡ Öíôí¿ ß▲ïöëÜ 
Ü½ñÖáüíöáï　. とÜÇÑí ½í¿áôó¡ ïöí¿ äëóç▲ôÖÜÇÜ 
ëÜïöí, öÜ Ü½ñÖáüñÖóñ äëñ¡ëíöó¿Üïá. 
だßëíÑÜçíÖÖ▲ú öñ½, ôöÜ ïöí¿ çÖÜçá öí¡ó½, ¡í¡ó½ ó 
ß▲¿ äëñ¢Ññ, ÜÖ çñïñ¿Ü äÜüíÇí¿ ÑÜ½Üú. とí¡ ö▲ 
ÑÜ½íñüá, ôöÜ äëÜó£Üü¿Ü Ñí¿áüñ, ¡ÜÇÑí ÜÖ 
çñëÖÜ¿ï　 ÑÜ½Üú ¡ ëÜÑóöñ¿　½?». 
ごïöÜëóó, ¡ÜöÜë▲ñ ゑ▲ äëóÑÜ½▲çíñöñ, ½ÜÇÜö ß▲öá 
ïÜçñëüñÖÖÜ ëí£Ö▲½ó. ぢÜ½Öóöñ Ç¿íçÖÜñ: ó£ ïí½ÜÇÜ 
Üß▲ôÖÜÇÜ, ÜÑóÖíëÖÜÇÜ âí¡öí ÖÜ¢ÖÜ ïÜ£Ñíçíöá 
¿ÜÇóôñï¡Ü0 îñäÜô¡Ü äÜöñ½ äÜïöíÖÜç¡ó ëí£ÖÜÇÜ 
ëÜÑí çÜäëÜïÜç. がñöó ¿0ß　ö äëóÑÜ½▲çíöá óïöÜëóó, 
äÜ~öÜ½Ü ó½ ßÜÑñö ÜôñÖá óÖöñëñïÖÜ ëí£½▲ü¿　öá Ü 
öÜ½, ôöÜ ¢ñ ï¿Üôó¿Üïá ï ÇñëÜñ½. ずÜÇóôñï¡óñ 
îñäÜô¡ó, ¡ïöíöó, ½Ü¢ÖÜ ó £íëóïÜç▲çíöá: 
Öíäëó½ñë, ¡ ëóïÜÖ¡Ü ½í¿▲üí ç½ñïöñ ï Öó½ ゑ▲ 
½Ü¢ñöñ äëóÑÜ½íöá ïí½Ü0 ÖíïöÜ　àÜ0 ï¡í£¡Ü, £íöñ½ 
Ñíç £íÑíÖóñ, Öíäëó½ñë, ÖíëóïÜçíöá ï¿ñÑÜ0àñÇÜ 
ÇñëÜ　, ¡ÜöÜë▲ú öí¡¢ñ ½ÜÇ ß▲ ïöíöá ÜôíïöÖó¡Ü½ 
~öÜú óïöÜëóó. 
 

 



 

 

づí£çóçí0àóñ £íÑíÖó　 Ñ¿　 Ññöñú 

ごÇëí　 ï ½í¿▲üÜ½ ç ï¿ñÑÜ0àóñ óÇë▲ ゑ▲ Öñ äëÜïöÜ 
äÜ½ÜÇíñöñ ñ½Ü ëí£çóçíöá ¡ëñíöóçÖÜñ ½▲ü¿ñÖóñ, ÖÜ 
öí¡¢ñ ç äëÜîñïïñ óÇë▲, Ü ëñßñÖ¡í âÜë½óëÜ0öï　 
½íöñ½íöóôñï¡óñ Öíç▲¡ó ó ¿ÜÇó¡í, íÖí¿óöóôñï¡Üñ ó 
ÜîñÖÜôÖÜñ ½▲ü¿ñÖóñ. 
ごÇë▲ Ñ¿　 ëí£çóöó　 ½íöñ½íöóôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú 

1. ЧöÜß▲ ëí£çóçíöá ½íöñ½íöóôñï¡Üñ ½▲ü¿ñÖóñ, 
½Ü¢ÖÜ, Öíäëó½ñë, äëñÑ¿Ü¢óöá ëñßñÖ¡Ü äÜÑïôóöíöá, 
ï¡Ü¿á¡Ü ÑÖñú Üïöí¿Üïá ÑÜ ¡í¡ÜÇÜ-¿óßÜ 
ÑÜ¿ÇÜ¢ÑíÖÖÜÇÜ Ñ¿　 ÖñÇÜ ïÜß▲öó　, Öíäëó½ñë, ÑÖ　 
ëÜ¢ÑñÖó　 ó¿ó äÜêÜÑí ç îóë¡. ゑÜ çëñ½　 ÜßñÑí ½Ü¢ÖÜ 
äÜïôóöíöá ï ½í¿▲üÜ½, ï¡Ü¿á¡Ü ¿ñ¢óö ïí¿âñöÜ¡ ó 
êçíöóö ¿ó óê çïñ½ ïóÑ　àó½. ご¿ó çÜ çëñ½　 
äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 äóàó ½Ü¢ÖÜ Ñíöá ëñßñÖ¡Ü äÜëÜôñÖóñ: 
Üö½ñëóçíöá ÖñÜßêÜÑó½Üñ ¡Ü¿óôñïöçÜ äëÜÑÜ¡öÜç ï 
äÜ½Üàá0 ïöí¡íÖÜç ó¿ó ¿Ü¢ñ¡. 
2. がíúöñ ëñßñÖ¡Ü ÖñÜß▲ôÖÜñ £íÑíÖóñ: äëóÑÜ½íöá 
ïÜßïöçñÖÖÜ0 ÇñÜ½ñöëóôñï¡Ü0 âóÇÜëÜ. ぢÜÑÜ½íúöñ 
ç½ñïöñ ï ½í¿▲üÜ½, ¡í¡ ½Ü¢ÖÜ ß▲¿Ü ß▲ ññ Öí£çíöá. 
3. ゑ▲　ïÖóöñ ç½ñïöñ ï ëñßñÖ¡Ü½, ôñ½ ¿Üôüñ ó£½ñë　öá 
ï▲äÜôóñ óÖÇëñÑóñÖö▲ Ñ¿　 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ß¿0Ñ 
(½Ü¡Ü, ïÜ¿á, ïíêíë, ¡í¡íÜ, ¡ëÜä▲) – ¿Ü¢¡Üú ó¿ó 
ïäñîóí¿áÖ▲½ ïöí¡íÖôó¡Ü½ (ôíü¡Üú)? 

 

 

 

 



 

 

 

 

ごÇë▲ Ñ¿　 ëí£çóöó　 ëñôó 

ば½ñÖóñ äëíçó¿áÖÜ ïâÜë½Ü¿óëÜçíöá ïçÜ0 ½▲ï¿á 
ÑÜ¿¢ÖÜ ß▲öá Ü ¿0ßÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í. だÑÖí¡Ü Öñ ¡í¢Ñ▲ú 
ôñ¿Üçñ¡ ïäÜïÜßñÖ ß▲öá óï¡ÜïÖ▲½ ÜëíöÜëÜ½ ó çñïöó 
ßñï¡ÜÖñôÖ▲ñ äÜ¿ñ½óôñï¡óñ Ñóí¿ÜÇó ï ÜääÜÖñÖöí½ó. ぞñ 
£ë　 ëóöÜëó¡Ü ïôóöí0ö ÖíïöÜ　àó½ óï¡ÜïïöçÜ½, 
äÜÑç¿íïöÖ▲½ Ñí¿ñ¡Ü Öñ çïñ½. ゑÜö äÜôñ½Ü ëí£çóöóñ½ 
ëñôñç▲ê Öíç▲¡Üç ÖÜ¢ÖÜ £íÖó½íöáï　 ï ïí½ÜÇÜ ëíÖÖñÇÜ 
äñëóÜÑí ¢ó£Öó ëñßñÖ¡í. 
1. がíúöñ ëñßñÖ¡Ü £íÑíÖóñ £í¡ÜÖôóöá âëí£Ü. ぢëÜôóöíúöñ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ, ç ¡ÜöÜëÜ½ äëÜäÜàñÖÜ äÜï¿ñÑÖññ ï¿ÜçÜ, 
Öíäëó½ñë, «é ¿0ß¿0…» ó¿ó «でçñöí Öíü¿í…», ó Ñíúöñ 
ëñßñÖ¡Ü çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïí½Ü½Ü ÑÜ½▲ï¿óöá ï¿ÜçÜ, ôöÜß▲ 
ç ëñ£Ü¿áöíöñ äÜ¿Üôó¿Üïá îñ¿áÖÜñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ. とïöíöó, 
£íÑíôÜ ½Ü¢ÖÜ Üï¿Ü¢Ö　öá, äëñÑ¿Ü¢óç ëñßñÖ¡Ü çïöíçóöá 
äëÜäÜàñÖÖÜñ ï¿ÜçÜ Öñ ç ¡ÜÖîñ, í ç Öíôí¿ñ ó¿ó 
ïñëñÑóÖñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. 
2. ぢÜóÇëíúöñ ï ëñßñÖ¡Ü½ ç öí¡Ü0 óÇëÜ: Öí£Üçóöñ ñ½Ü 
ï¿ÜçÜ, í ÜÖ äÜïöá, ç ïçÜ0 ÜôñëñÑá, äëóÑÜ½íñö ÑëÜÇÜñ 
ï¿ÜçÜ, ôöÜß▲ ÜÖÜ ëóâ½Üçí¿Üïá ï ゑíüó½. ぢÜï¿ñ ~öÜÇÜ 
ゑ▲ ½Ü¢ñöñ äÜäëÜïóöá ëñßñÖ¡í äëóÑÜ½íöá Öñï¿Ü¢Ö▲ú 
ïöóüÜ¡ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ~öóê ï¿Üç. 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

3. ゑÜ£á½óöñ Öñï¡Ü¿á¡Ü ¡íëöóÖÜ¡ ï ïÜçñëüñÖÖÜ ëí£Ö▲½ó 
ó£Üßëí¢ñÖó　½ó: ~öÜ ½ÜÇÜö ß▲öá ¡í¡ ÖñÜÑÜüñç¿ñÖÖ▲ñ 
äëñÑ½ñö▲, öí¡ ó ¢óç▲ñ ïÜàñïöçí. ぢëñÑ¿Ü¢óöñ ëñßñÖ¡Ü 
ïÜïöíçóöá öñ¡ïö ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ó£Üßëí¢ñÖóú. げíöñ½ 
~öó ¡íëöóÖ¡ó äÜ½ñÖ　úöñ ½ñïöí½ó, Ñíç ½í¿▲üÜ £íÑíÖóñ 
ëíïäÜ¿Ü¢óöá óê ç äñëçÜÖíôí¿áÖÜ½ çóÑñ. 
4. ゑÜÜßëí£óöñ ç½ñïöñ ï ëñßñÖ¡Ü½, ôöÜ ÜÖ äÜçíë 
(äëÜâñïïó0 ½Ü¢ÖÜ £í½ñÖóöá) ó ñ½Ü ÖÜ¢ÖÜ ç▲ïöÜäóöá ç 
öç-äñëñÑíôñ, ÇÑñ ÜÖ ÑÜ¿¢ñÖ ëíïï¡í£íöá Ü ïäÜïÜßíê 
äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê ß¿0Ñ. ゑÜ çëñ½　 óÇë▲ ½í¿▲ü 
½Ü¢ñö äÜ¿á£Üçíöáï　 ¿0ß▲½ äÜÑëÜôÖ▲½ ïëñÑïöçÜ½, 
ÖñÜßêÜÑó½▲½ ñ½Ü Ñ¿　 «äëóÇÜöÜç¿ñÖó　» äóàó. 5. 
ぢÜ¡í¢óöñ ëñßñÖ¡Ü ëñäëÜÑÜ¡îóó ¡íëöóÖ ó£çñïöÖ▲ê 
êÜÑÜ¢Öó¡Üç ó äÜäëÜïóöñ ñÇÜ ï¡í£íöá, ¡í¡í　 ¡íëöóÖí 
äÜÖëíçó¿íïá ñ½Ü ßÜ¿áüñ, í ¡í¡í　 ½ñÖáüñ. 
ぢëóôñ½ ç▲ßÜë ÑÜ¿¢ñÖ ß▲öá ÜßÜïÖÜçíÖ. ぢÜäëÜïóöñ 
ëñßñÖ¡í Üßé　ïÖóöá ゑí½, äÜôñ½Ü ñÇÜ äëóç¿ñ¡¿í ó½ñÖÖÜ 
~öí ¡íëöóÖí, í Öñ ¡í¡í　-öÜ ÑëÜÇí　. 
 

 

 

 

 



 

ごÇë▲ Ñ¿　 ëí£çóöó　 ÖíÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

1. づíïï¡í¢óöñ ½í¿▲üÜ Ü ¡í¡Ü½-ÖóßÜÑá ¢óçÜöÖÜ½, 
Öíäëó½ñë, Ü ßñ¿¡ñ. げíÑíúöñ ñ½Ü çÜäëÜï▲: ôñ½ äóöíñöï　 
ßñ¿¡í? ゎÑñ ÜÖí ¢óçñö? とí¡Üñ ¢ó¿óàñ äëñÑäÜôóöíñö 
ßñ¿¡í? 

2. ゑÜ£á½óöñ äóäñö¡Ü, Ñçñ ßíÖ¡ó ï çÜÑÜú, äÜÑ¡ëíüñÖÖÜú 
ëí£Ö▲½ó îçñöí½ó, ¿óïö ßÜ½íÇó. でäëÜïóöñ Ü ëñßñÖ¡í, ôöÜ 
ßÜÑñö, ñï¿ó ¡íäÖÜöá çÜÑÜú Öí ßÜ½íÇÜ? ご£Üôóöñ ¡íä¿ó, í 
£íöñ½ äÜóÖöñëñïÜúöñïá, ÑÜÇíÑ▲çíñöï　 ¿ó ÜÖ, ôöÜ 
äëÜó£ÜúÑñö, ñï¿ó Ñçñ ¡íä¿ó ï½ñüíöá? ゑïñ ¡Ü½½ñÖöíëóó 
ïÜäëÜçÜ¢Ñíúöñ ÖíÇ¿　ÑÖ▲½ äÜÑöçñë¢ÑñÖóñ½ 
~¡ïäñëó½ñÖöí. 
3. がíúöñ ½í¿▲üÜ £íÑíÖóñ ç▲ëíïöóöá ïñ½ñÖí, Öíäëó½ñë, 
¿0îñëÖ▲, ó¿ó ¡í¡ÜÇÜ-öÜ £¿í¡ÜçÜÇÜ ëíïöñÖó　: äÜÇëÜ¢í　 
óê ï çñôñëí ç ¢óÑ¡Üïöá ó Öí¡ë▲çí　 ½Ü¡ë▲½ 
äÜ¿ÜöñÖîñ½. ゑñïá äëÜîñïï ëÜïöí ïñ½　Ö äÜäëÜïóöñ 
½í¿▲üí âó¡ïóëÜçíöá: Öíäëó½ñë, £íëóïÜç▲çí　 óê, í 
öí¡¢ñ Üäóï▲çí　 çïñ ó£½ñÖñÖó　. 
4. がíúöñ ëñßñÖ¡Ü £íÑíôÜ: äÜ¿Üôóöá ÖÜçÜ0 ¡ëíï¡Ü äÜöñ½ 
ï½ñüñÖó　 ó½ñ0àóêï　 îçñöÜç. でäëÜïóöñ Ü ëñßñÖ¡í, 
£Öíñö ¿ó ÜÖ, ôöÜ £í îçñö äÜ¿Üôó¿ï　? ごïêÜÑÖó¡í½ó ½ÜÇÜö 
ï¿Ü¢óöá Öñ öÜ¿á¡Ü ¡ëíï¡ó, ÖÜ ó ä¿íïöó¿óÖ ó¿ó 
äÜÑ¡ëíüñÖÖí　 çÜÑí. 
5. ぢëóÑÜ½íúöñ ç½ñïöñ ï ½í¿▲üÜ½ ïÜçñëüñÖÖÜ ÖÜçÜñ 
âíÖöíïöóôñï¡Üñ ¢óçÜöÖÜñ: Öíäëó½ñë, ï½ñïá 
Öíïñ¡Ü½ÜÇÜ, ë▲ß▲ ó ½¿ñ¡Üäóöí0àñÇÜ. がíúöñ ñ½Ü ó½　, í 
£íöñ½ äÜÑÜ½íúöñ, ôñ½ ¢ñ ~öÜ ïÜàñïöçÜ ÑÜ¿¢ÖÜ 
äóöíöáï　, ÇÑñ Üßóöíöá ó ¡í¡ äñëñÑçóÇíöáï　. 
ぢÜä▲öíúöñïá ñÇÜ ÖíëóïÜçíöá. 



 

ごÇë▲, ëí£çóçí0àóñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜ0 ïâñëÜ 

ЧöÜß▲ ëí£çóöá öçÜëôñï¡óñ ïäÜïÜßÖÜïöó ½í¿▲üí 
äëó½ñÖóöñ¿áÖÜ ¡ ïâñëñ ÜßàñÖó　, ïöÜóö äÜóÇëíöá ï 
ëñßñÖ¡Ü½ ç ï¿ñÑÜ0àóñ óÇë▲. 
1. ぢÜóÇëíúöñ ï ëñßñÖ¡Ü½ ç óÇëÜ, ÇÑñ ñ½Ü ÖÜ¢ÖÜ ßÜÑñö 
çÜÜßëí£óöá ïñß　 ç ëí£¿óôÖ▲ê ëÜ¿　ê, Öíäëó½ñë, ç ëÜ¿ó 
äëÜÑíçîí, äíëó¡½íêñëí ó¿ó ÜâóîóíÖöí. ぢÜ¿Üôíñöï　 ¿ó 
Ü ÖñÇÜ ïäëíçóöáï　 ïÜ ï¿Ü¢Ö▲½ó ïóöÜíîó　½ó? ぜÜ¢ñö ¿ó 
ÜÖ Öíúöó ç▲êÜÑ çÜ çëñ½　 ÜßàñÖó　 ï 
ëí£Ñëí¢óöñ¿áÖ▲½ó ¡¿óñÖöí½ó? で▲½äëÜçó£óëÜúöñ 
ëí£¿óôÖ▲ñ ïóöÜíîóó, ¡ÜöÜë▲ñ ½ÜÇÜö äëÜó£Üúöó ç 
½íÇí£óÖñ (ëñïöÜëíÖñ ó ö.Ñ.), ÇÑñ ëñßñÖÜ¡ ïÖíôí¿í ßÜÑñö 
ç▲ïöÜäíöá ç ëÜ¿ó äëÜÑíçîí (ÜâóîóíÖöí), í äÜöÜ½ - ç 
ëÜ¿ó äÜ¡Üäíöñ¿　. 
2. ぎï¿ó Ü ゑíï Öí½ñôíñöï　 äëí£ÑÖÜçíÖóñ ¡í¡ÜÇÜ-¿óßÜ 
äëí£ÑÖó¡í, Öíäëó½ñë, ÑÖ　 ëÜ¢ÑñÖó　, öÜ äëñÑ¿Ü¢óöñ 
½í¿▲üÜ Üß£çÜÖóöá ëÜÑïöçñÖÖó¡Üç ó ÑëÜ£ñú, ¡ÜöÜë▲ê 
ゑ▲ ß▲ êÜöñ¿ó äëóÇ¿íïóöá. 
とí¡ ゑ▲ äÜÖó½íñöñ, äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ñ óÇë▲ – Ñí¿ñ¡Ü Öñ 
äÜ¿Ö▲ú äñëñôñÖá. ごê ½ÜÇÜö äëóÑÜ½íöá ó ïí½ó 
ëÜÑóöñ¿ó, Öñ Üß　£íöñ¿áÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá öÜ¿á¡Ü 
äëóçñÑñÖÖ▲ñ çíëóíÖö▲. だÑÖí¡Ü Ç¿íçÖ▲½ó ¡ëóöñëó　½ó 
Ñ¿　 óÇë, ëí£çóçí0àóê Ü ëñßñÖ¡í ¡ëñíöóçÖÜñ ½▲ü¿ñÖóñ, 
　ç¿　ñöï　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÑÜ½▲ï¿óöá, ÑÜÑÜ½íöá, 
ÖíâíÖöí£óëÜçíöá. Чñ½ ßÜ¿áüñ ½í½í ó¿ó äíäí 
í¡îñÖöóëÜ0ö ïçÜñ çÖó½íÖóñ ó½ñÖÖÜ Öí äÜä▲ö¡íê 
½í¿▲üí âíÖöí£óëÜçíöá, öñ½ çñëÜ　öÖññ, ôöÜ ó£ ëñßñÖ¡í 
ç▲ëíïöóö ôñ¿Üçñ¡ ï ÖñÑ0¢óÖÖ▲½ó öçÜëôñï¡ó½ó 
ïäÜïÜßÖÜïö　½ó. 



 


